
« CAP SPORTS VACANCES PRINTEMPS 2023 » 

De 7 à 16 ans 

Renseignements et inscriptions OFFICE DES SPORTS, CHARRON Coralie, MOISAN Manon UNIQUEMENT  

au  06.08.65.33.86  Ou sur coralie.charron@yahoo.fr 

 

LUNDI 17 AVRIL MARDI  18 AVRIL MERCREDI 19 AVRIL  JEUDI 20 AVRIL VENDREDI 21 AVRIL 

MINIGOLF 

3€ 

10h – 12h15 SNP 

10h30 – 12h  G 

KARTING 

25€ 

13h30 – 15h30  SNP 

13h15 – 15h45   G 

MINI CAMP 

 (+10ANS)  

35€ 

 

Rdv Mercredi 10h  Retour Jeudi 17h SNP 

Rdv Mercredi 10h15 Retour Jeudi 16h30 G  

 

Nuit au gîte de bon repos / blavet 

 

Activités choisies avec les jeunes ( tir à l’arc, jeux 

collectifs, rollers, kayak …) 

PARCABOUT 

15€ 

 

9h15 – 15h30 SNP 

9h – 15h45 G 

COURSE 

D’ORIENTATION  

Chasse  aux  œufs  

5€ 

13h30 – 16h SNP 

13h15 – 16h15 G 

EQUITATION 

 14€ 

16h – 18h30 SNP 

16h15 – 18h15 G 

PALET/PETANQUE/

MOLKY 

3€ 

16h15 – 17h30 SNP 

16h – 17h45 G 

JEUX COLLECTIFS   

3€ 

16h15 – 17h45 SNP 

16h – 18h G 

LUNDI 24 AVRIL MARDI 25  AVRIL MERCREDI 26 AVRIL  JEUDI 27 AVRIL VENDREDI 28 AVRIL 

PECHE  

8€ 

9h30 – 13h SNP 

9h45 – 12h45  G PAINTBALL (+ de 12 ans) 

20€ 

 

13h15 – 16h15 SNP 

13h – 16h30 G 

Prévoir vieux vêtements sweats, pas de tee-

shirt ni short 

ROLLERS 

5€ 

13h30 – 16h30 SNP 

13h15 – 16h45 G  

VELO RAIL 

 6€ 

10h – 12h15 SNP 

10h15 – 12h G 

ACCROBRANCHE 

15€ 

 

10h45 – 17h45 SNP 

11h – 17h30 G 

 

Prévoir pique-nique + 

casque 
 

GAMELLE 

5€ 

14h – 16h SNP 

13h45 – 16h15 G 

BMX (+ de 8 ans) 

8€ 

13h30 – 16h15  SNP 

13h45 – 16h G 

EQUITATION  

14€ 

16h30 – 19h SNP 

16h45 – 18h45 G 

PISCINE  

5€ 

16h15 – 18h15 SNP 

16h30 – 18h G  

 

 
Equitation : Bottes Obligatoires + Chaussures de rechange   

Karting : minimum 1m30 

Parcabout : Tenues longues (legging, jogging, tee-shirt manches 

longues)     

BMX : Prévoir gants + tenues longues (pantalon, pull, sweat) 

 

RDV SNP au gymnase 

RDV Gouarec au Foirail 

Piscine : directement sur 

place pour Gouarec  

mailto:coralie.charron@yahoo.fr


Autorisation parentale 
 

 

Je soussigné(e) :………………………………………………………………… 

Père, Mère, Représentant légal du mineur :…………………………………..  

Né(e) le :………………………...………………………………………………. 

Domicilié(e) :………………………………………………………………… … 

Tél :……………………………             Mail …………………………………. 

Départ de :        St Nicolas         Gouarec 

 

 AUTORISE mon enfant à participer à l’opération CAP SPORTS VACANCES  
 AUTORISE  les animatrices à prendre des photos qui ne seront utilisés que pour la promotion des activités de l’Office  

 
 

Cochez les activités choisis :  
 

Lundi 17 avril Mardi 18 avril Mercredi 19 avril                         Jeudi 20 avril Vendredi 21 avril 

 
□ Minigolf 

□ Course d’orientation 

  
 □ Karting 

□ Equitation 
□ Palet Pétanque Molky 

 
□ Mini Camp 

 
□ Parcabout 

□  Jeux collectifs 

Lundi 24 avril Mardi 25 avril Mercredi 26 avril Jeudi 27 avril Vendredi 28 avril 

 
□ Pêche 

□ Gamelle 
□ Equitation 

 
 

□ Paintball  

 
 

□ Rollers 

 
□ Vélo Rail 

□ BMX 
□ Piscine 

 
 

□ Accrobranche 

 

 

Règlement à l’ordre de l’office des Sports. 
 

Nous acceptons les bons CAF , coupon sport ( ANCV uniquement pour l’activité Equitation ) 
 


