Madame, Monsiewr,

Le Comite Entraide dw KREIZ BREIZH est né le 1 décembre 2012.

IU est issuw de lav fusiony dw Comite AEntraide duw Haut Blowet, duw
Comite d'Entraide de Lescouet Gouarec et dw Service de soing ov
domicile de Ste Tréphine.

Cest owec ww grand plaisir que je préside cette nouwvelle
association, et avec unw objectif certoin de réussite dans low qualité
des prestations proposées.

Awjourd’hui nouws somumes deverus une grande structure avec
enwironw 80 professionnels salaries. Nous euwvronsy déjo pour
pavfoire notre organisation.

Le territoire concerné powr noy prestations sest considérablement
agrandi, mais nows veillerons o satisfaive tous les besoing.

Je fais confiance a Uéquipe dencadrement powr organiser,
optimiser les services, dans le souci de votre biew étre, et pour
trovailler ensemble o votre maintien o domicile.

Lo tiche est rude aw regowd des changementy internes, mais
faites-nows confiance !

Je prends acte de lao mission et wengage persorwnellement o sov
reussite.

Bien covdiadlement,

JeanvYves LE GUYADER




Madame, Monsiewr

Vous owey sollicite Uintervention dw Comite diEntraide dw Kreig
Breigh.
Ce livret vous est desting !

Il contient des informations nécessaives cv law compréhension duw
fonctionnement de notre structure et de sovn organisation.

Conformément auwx dispositions de la lov dw 2 jorwier 2002
rénovant UVactiow sociale et médico-sociale; il est complété par lov
chawte des Droity et Libertés de la Personne Accueillie et dw
reglement de fonctionnement.

Avant que votre engagement ne soit concrétisé pow unv contrat de

prestations, b serar nécessaive de bienw connaitre tous ces
docuwmenty et plus pawrticudierement lewrs applications pratiques.

Le personnel awra le souci quotidien de vous aider chaque fois que
nécessaive. Il vous accompagnera tout aw long de votre prise esv
charge pour que vous réalisieg et réussissiey ce que vVous
entreprenesy et puissiez élre hewreux.

Chacuw détient sav paut d'engagement et de responsalbilitée dans
Vobservation dw respect des réegles de vie et dw respect des droity
individuelsy comume collectifs. Nouws env awvons tous le devoir et

Vobligatiov.
C’est Ueffort de chacunw et nows devons le conjuguer auw quotidien
tous ensembles.

Bilevwernue aw comite dentraide !

L’équipe des professiovunels




Historique

Aw regowd des situations respectives de chaque SAAD et SSIAD, la
fusion de ces trois structures est apparue comme la meillewre
solution av law réponse aun besoing des usagers duw territoire.

C’est ainsi que le 1 décembre 2012 apres de nombreuses entreviues;
et enw concertation awvec le Conseil Genéral des Cétes d’Armorv et
VAgence Régionale de Santé, nouws awvony décidé de ne faire
quwune seule et unique structure.

L’association compte aujounrd hui evwivonw 80 salariés.

Une équipe dencadrement de 9 persovwnes composée d une
divectrice, d'une infurmiére coovdinatrice, d’une cadre de sectewr,
dune cadre administrative et financiére, diune responsable de
sectewr et de quatre assistantes techniques.

Les aides-soignoantes représentent 10 personnes;, Uéquipe des
intervenantes o domicile comprend des auwxiliaires de vie sociale
et des aides o domicile.

Le siege social est situe o Ste Tréphine ow des trovauw
d' amenagementy vont étre effectues afun d offrir un liew de trovail

covrect.




Les missions duw Comité d'Entraide sont menées dans le respect des
principes partages paw les administratewrs et les sadlawriés :

Prendre evv compte law demande de la persorne;
Respecter sovw autonomie,

Gavroantir le bien-étre de lov persorune ov sonv domicile,
Ajouter unw accompagnement et ur soutien aw quotidien

Maintenir Uhygiéne, Uevwironnement et low qualité de vie de
law persorine;

Maintenir Uindépendance et le liev social.




Le Comite dEntraide duw Kreig Breighv dessert plusiewrs commumnes.

Micalas
du Pélem




Le Comite dEntraide v le plus grand respect pour toute persovune
recevant ses services, que ce soit:
Sov discrétion et sav résevve vis v viy des habitudes et des modes
de vie,

Le respect des droity fondamentoux de lov persorne;
Lavprotection de ses biens,

Lavpréservation de sovw espace de vie intime;,

L recormnaissance de sov culture et de ses goits...

Le Comite dEntraide veille cv offrir eww permanence une prestation
adaptée aurx besoing et demandes de Uwsager, enw sappuyant sur
les evaluations réalisées aw premier contact powr une
individuwalisationn de chaque cas personnel. Une adaptation
permanente des prestations est garantie dans le cadre d'une prise
en compte globale des nécessités et de la personnalite des usagers.

Le Comite dEntraide répond a toutes les demandes; sans auncuwy v
priovi daucune sorte, et propose d'aider les personnes qui
rencontrent des difficudites o réaliser les démowches de demoande
d'aides aupres dey organismes susceptibles de lewr env accorder.

PROFESSIONNALISME :

Travailler aw domicile des particuliers, Cest souwvent étre Livié cv
sov-méme. Il fout donc étre compétent et fiable :

Le Comite dtntraide aittache une grande importance aux
qualites humaines et professionunelles des intervenant(e)s.




Les buwreaun diw CEKB sont owverts auw public

dw ndi aw vendiredic de :

900 av 12h00

14h00 av 1630

Fermeture le mowdi aprés-midi et le mercredi aprés midi

Le service daide d domicde

Les prestations sont effectuées 7 jours sur 7 entre 8hOO et 19h00.

Des auniliaires de vie et des aidesy o domicile vous
accompagneront dans votre vie quotidierne.

Entretien dw liew de vie,

Préparation des repas;

Courses,

Lever et coucher, habillage; aide o la toilette;

- Promenade, sortie et accompagnement,
- Jeuw, lecture et stimudation.

tw cas d’absence d'unw intervenant, ww remplacant serav affecte et
vous seveg préverun paw téléphone.

Une documentation générale sur Uoffre de sevvices est jointe o ce
Livret.

Le service de soing

Les towwrnées de passage des aides-soignanty sont organisées ainsi :
Le service intervient tous les joury de la semaine :

- De7h30 awl2hil5 le matin
- Del6h00 av19h30 le soir.

Le travail des aides-soignantes est organisé :

- Ew 5 ow 6 tournées le matin duw ndi an vendredi.
- Env4 towrnées le mating le samedi;, dimanche et jours fériés.




- T2 towrneées le soir duw lundi aw dimanche.

IU est o noter que le nombre de towrnées duw matin peut étre

Le rythwme des passages varie e fonction de Uévaluation des
besoing de 3 ov 14 inferventions paw semaine.

Le portage de repas d domicile

Le portage de repas vous permet doowoir une livraisov de repas cv
domicile; e portage chaud ow froid selow votre commune de
résidence.

Les repas chauds sont préparés poaw UEhpad de St Nicolay duw Pélem
et lav cantine de lov comumune de Plouguernevel.

Les repas froids sont confectionnés par law maison de retraite de
Gouwawec.

A noter que nous prenons enw compte les menus spécifiques conume
le repas allégé env sel;, exv sucre ow mouling.
Plusieurs touwrnées de portage de repas o domicile sont assurées :

la towrnee de Saint Nicolas duw Pelem
Cette towrnée dessert les conmmunes de Saint Nicolas du Pelem
(sauf Bothow) Plouneves-Quintin, Saint Tréphine.

latowrnee de Canduel

Cette towrnée dessert les communes de Canihuel, Sount Gilles

Pligeaur; Saint Connany, Kerpert, Lavwivain, Pewmeurit-Quintin
Trémoawgat, Bothoo

Powr ces dewn towrnées les repas sont livrés chauds dw lundi aw
saumedi, jours feries compris. Le repas dw dimanche est fabriqué
par le restamront « Le Tisow » de Rostrenew et est livré froid le
saumedi.
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Latowrnee de Plouguernevel

Cette townée dessert les comumunes de Plouguernevel, Glomel,
Kergrist Moelow.

Powr cette towrnée, les repay sont liviiés chauds dw lundi aw
samedi, exceptés les jowrs fériés et le dimanche. le repas dw
dimanche est fabriqué par le restamrant « Le Tisow » de Rostrenes
et livré froid le samedi. Le repas dw jowr férié est préparé par la
cantine de Plouguernevel et livré froid lav veille duw jouwr férié.
TARIFES

Les repas livrés env semaine sont cv 11.00€.
Les repas livrés le dimanche e portage froid sont av 10.50€.
Les repas Liviés les jours feriés env portage chaund sont ov 12.00€.

la towneée de Gouarec
Uwn portage de repay froid est aussi proposé sur les conmmumnes de :

Melliovwnec, Laniscat, Lescouét Gouawec, Plelaunff; Perrvet, St Gelven,
Gouawec; St Ygeaux, et une partie sur Rostrene.

Ces repas sont proposés aw prix de 8.50€
L equipe mobile dActivites

C'est une équipe d'aides-soignantes assistontes de soing e
gérontologie, qui intervient cv domicile pouwr accompagner des
personnes atteintes de troubles légers ow modérés de la mémoire,
de lov maladie UAlzheimer ow pathologies apparentées.

Ces professionnels dispersent des soing d’accompagnementy et de
réhabilitationn pour maintenir et/ow améliover les capacités
motrices, sensorielles, cognitives et comportementales. Cette aide
permet aussi de soulager Uaidant et préserver Uauntonomie.

Les séances prescrites pawr votre médecinv ow wv spécialiste, sont
prises enww chawrges par les caisses dassuvrances maladie et sont
réalisées sous lav responsalilité d' une Ergothérapeute




Le Covueil Général, les caisses de retraite pewwvent intervenir dany
lo prise enw charge de Uaide, enw fonction des revenus de lo
persorwne et de son état de santeé.

Concernant le comité dEntraide dw Kreig Breigh, b sagit d'uw
service prestatairve; les intervenonty ov domicile sont salawiés de lov
structure.

U devis gratuit pourraw étre effectué v law demande:.

Condilionsy de prise en charge concernani les intervenanty a
domicile  Auridiaires de vie et Aides a domeicile

Dang un premier tempy le demandewr et ow sav famille est accueili
powr toute demoande d'aide. Une évaluationw des besoing est
effectuée; soit aw bwreaw dw comité soit aw domicile de la
personne: Sevsuit lov constitutionn d'unw dossier administratif qui
comprend entre aumtre unw plowv d aide individualisé, se voulant o
plus pres de la demande et des besoing de Vusager ;

Documenty o fowrnir powr o constitutionn dw dossier
administralif :

- Dernier awisy d'imposition

- Justificatifs des ressources (relevés de compte dw dernier
trimestre ow apparaissent les virementy de retraite:..),
Déclarations avwuelles des ressources de Uonnée précédente
(document ayont servi o faire law declawatiov des revenus,
Copie duw livret de famille ow de lav cawte d'identite
R.I.B auw nowv duw bénéficiaire,
Copie de lov cowrte vitale,
tngagement de paiement (fowrni par le comite d'entraide).

Selow les ressources de lov personne et de son état de sante; le
dossier est travusmisy o la caisse de retraite de Vwsager quis
accordero ow rejettero la demande de prise enw chawge. Evw cas de
refus de lov caisse, Lo persovune peut régler les heures aw taux pleinv
(21.86€/hewre”), ow faire une demoande de plowv APA aupreés duw




conseil genéral qui selow lav situation powrrow prendre enw chawge
une partie de law prestatiov.

Condilions de prises enw charge concernanit le service de soins

Le service intervient uniquement sur prescription médicale qui
précise le protocole de lav prise enw chawrge:. Le consentement de lav
persorwne soignée ow de sown représentont légal est nécessaire.

Celle-ci v le libre choix de sonw médeci.

Une éevaluation est faite powr Uinfurmiére coordinatrice afivv
daboutin cv un projet individualisé de soing :

- Détermination des actes effectués powr les aides-soignants.
Certaing actes ont wne finalité de préservation de
Vautonomie et impliquent une pawticipation active de la
persorune.

- Déterminakion des jowrs, des hewes et dw temps
d’interventio.

- Détermination dw matériel médicalise nécessaive : ex: Ut
médicalise, souleve malade. (Ce matériel est indispensable
aussi bienw pour le confort de la persovne que pour les
conditions de trovaill dw personnel). Le matériel peut étre
acheté ow loué; i est remboursé totalement ow e pawtie par
low securite sociale: Le fournisseur est aw choix de lov persorne;
sous réserve quwil fournisse le matériell prescrit por le

- Détermination dw petit matériel o fourniv powr le patient :

Produity d'hygiénes nécessairves . gants, sevviettes, brosse o dents;
dentifrice, bassine.. .,

Produity de confort ex: changes powr incontinences, aléges,
linges; vétements,

Le matériel doit étre rangé dansy wwv endroit bien identifié et
propre:

Détermination des aménagementy nécessaives: liew de soing
défini;, accessible; propre et préservant Uintimite de law persorine.

*Towif 2014. Celui-civest fixé touy ley any pow le Conseil Genéral.




Le projet de soing, awréte o Ventrée de lov persovune, est revisable enw
fonction de Uevolution de sonw état.

Conditions de prises e chavge concernani le portage des repas

Powr bénéficier dw service, Vuwsager contacte dirvectement le
buwreaw duw comite dentraide.
Plusieurs documenty sont o fourniv :

- Unefiche d'inucription (Comite d entraide,)

- Unwengagement de paiement,
- Une autorisation de prélevement accompagnée d'unR.1.B.

Une aide financiére peut dany certaing cas étre possible avec :

- Lesy mutuelles,
- Dang le cadre d'une prise exw charge avec UAPA,

Une prise ew charge est possible quand le portage de repas est
effectué conjointement awec des interventions ov domicile, dans le
cadwre de UAPA.




Moyens et organigranune

PRESIDENT : Jeaw Yvesy LE GUYADER
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COMITE D'ENTRAIDE DU KREIZ BREIZH

Association loi 1901

3 rue de Uécole
22480 SAINTE TREPHINE
TEL : 02.96.29.22.10

Mail : cekb@orange.fr

Agrément DIRECCTE : SAP342210408
UT 22 - Place Salvador Allende - BP 2248
22022 SAINT BRIEUC CEDEX 1
02.96.62.65.65
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